
Отчет о деятельности

в 2020-м году
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г. Санкт-Петербург
Липецкая область
Магаданская область
Московская область
Рязанская область
Самарская область
Свердловская область
Тверская область
Тульская область
Красноярский край
Удмуртская республика

Регионы 

системной работы:

г. Москва
Белгородская область
Калужская область
Владимирская область
Смоленская область

Регионы проектов:

МИССИЯ

ФОНДА

Деятельность Фонда «Расправь крылья!» направлена на социальную поддержку и защиту
российских детей, которые в силу своих физических или интеллектуальных особенностей, иных
обстоятельств не способны самостоятельно реализовать свои права и законные интересы

Георграфия деятельности

Дать каждому обездоленному ребенку
возможности для полноценной жизни



Программы и проекты 03
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Проект «Маленькая мама»
Проект «Мой дом»
Проект «Строим будущее вместе»

Проект «ТерриторияРоста.РФ»
Проект «Взрослеем вместе»
Проект «Эстафета возможностей»

Проект «Материальная помощь детям, оказавшимся в трудной
жизненной ситуации»

Проект «ИНСО: информационная система для специалистов
сопровождения»

Социальная адаптация детей-сирот

Социальная адаптация детей-инвалидов с ментальными
нарушениями

Материальная помощь детям в трудной жизненной
ситуации

Разработка информационных систем, мониторинг и оценка
социальных результатов

https://detskyfond.info/news/v-kaluge-otkrylsya-centr-proforientacii-bulki-ne-rastut-na-derevyax/
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Социальная адаптация

детей-сирот



Помощь получили 182 молодых мамы и 310 детей.
Молодым мамам с детьми оказывалась комплексная
социальная помощь по следующим направлениям: помощь в
решении жилищных проблем, поддержка в получении
образования, передача детских товаров, мебели, техники,
содействие повышению доходов, развитие детско-
родительских отношений, организация семейного
развивающего досуга.

Результаты проекта: 05
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Проект «Маленькая мама»

Проект направлен на профилактику отказов от детей, изъятия
детей из семьи, содействие в реализации прав матери и ребенка,
повышение качества жизни молодых семей с детьми.

Цель проекта – оказать индивидуально ориентированную
социальную помощь в преодолении трудной жизненной ситуации
беременным женщинам и молодым матерям из числа детей-сирот
и детей, оставшихся без попечения родителей.

Партнеры проекта:
Благотворительный фонд «Детский мир» передал
товары, собранные посетителями магазина «Детский мир» в
рамках акции «Участвуйте!» (средства гигиены, одежда,
игрушки, книги, канцелярские товары, наборы для творчества
и другие детские товары).
Компания Фонбет выделила средства на ремонт и
оборудование детской игровой комнаты в Калужской области,
а также на закупку материалов, оборудования и игр для
проведения психологических занятий и консультаций с
молодыми родителями и детьми в Смоленской области.
Благотворительный фонд «Социальный навигатор»
передал 3 тыс. одноразовых масок для молодых мам и их
детей.

Проект финансировался на пожертвования частных лиц и организаций.

Оказать поддержку в реализации проектов помощи молодым
матерям из числа сирот на базе партнерских организаций в
Смоленской и Калужской областях (методическую,
информационную, финансовую, материальную поддержку).
Оказать прямую благотворительную помощь молодым матерям
из числа сирот с учетом индивидуальной ситуации и трудностей
семьи.

      Задачи:
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Проект «Мой дом»

Цель проекта – защита жилищных прав детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей,
а также лиц из их числа, проживающих в Смоленской области.

Оказание сиротам бесплатной высококвалифицированной комплексной правовой помощи в
реализации права на жилье (анализ документов, консультации, помощь в подготовке
документов, представительство в суде и др.)
Информационно-методическая поддержка специалистов организаций социальной сферы,
которые в силу должностных обязанностей призваны помогать детям решать жилищные
проблемы, а также правовое консультирование опекунов, попечителей, приемных родителей.

Задачи:

С 2018 года Фонд поддерживает реализацию проекта на базе партнерской организации в
Смоленской области – АНО «Центр социальной и правовой помощи детям «Расправь крылья».
Оказывается информационная, финансовая, методическая поддержка.

Результаты проекта:

В 2020 году комплексную правовую помощь получили 60
человек из числа детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей.



Проект «Строим будущее вместе»
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IT-лаборатория (видеоблогинг, медиаблогинг), 
Дизайнерские штучки (3Д-моделирование, художник-декоратор), 
Арт-дизайн (изделия ручной работы), 
Руки оттуда (слесарная мастерская), 
Студия ногтевого дизайна, 
Студия развития навыков общения, 
Швейная мастерская,
Кулинарная студия.

В центре организована работа нескольких мастерских:

БФ «Расправь крылья!» помог в создании Центра индивидуального сопровождения
профессионального самоопределения и обучения начальным профессиональным
компетенциям молодых людей, имеющих статус детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей «Булки не растут на деревьях».

Наш фонд выделил средства на закупку и установку техники и оборудования:
телевизор, холодильник, жалюзи, входной козырек, витражное окно с перегородками.

Цель – создание условий для помощи воспитанникам и выпускникам организаций
для детей-сирот и замещающих семей в профориентации и самоопределении.

Оказать поддержку в реализации в регионах присутствия проектов по
профессиональной ориентации и самоопределению подростков и молодых людей,
имеющих опыт сиротства.
Обеспечить информационную поддержку данной деятельности в соцсетях и на сайте
фонда.

Задачи:

Центр создан нашей
партнерской
организацией в
Калужской области –
центром социальной
и правовой помощи
детям «Старт в
будущее».

https://detskyfond.info/news/v-kaluge-otkrylsya-centr-proforientacii-bulki-ne-rastut-na-derevyax/
https://detskyfond.info/news/v-kaluge-otkrylsya-centr-proforientacii-bulki-ne-rastut-na-derevyax/
https://detskyfond.info/news/v-kaluge-otkrylsya-centr-proforientacii-bulki-ne-rastut-na-derevyax/
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Социальная адаптация 

детей-инвалидов

с ментальными нарушениями



09

Б
Ф

 «
Р

а
с
п
р
а
в
ь
 к

р
ы

л
ь
я
!»

 О
т
ч
е
т
 о

 д
е
я
т
е
л
ь
н
о
с
т
и
 в

 2
0

2
0

 г
о
д
у

Проект «ТерриторияРоста.РФ»

Цель проекта – тиражировать программу учебного сопровождаемого проживания «Хочу. Могу. Делаю» в регионы РФ.

Регионы 

реализации проекта:

Белгородская область
Калужская область
Липецкая область
Магаданская область
Московская область
Рязанская область
Самарская область
Свердловская область
Тверская область
Тульская область
Красноярский край
Удмуртская республика, 
город Москва

Проект-победитель Конкурса на предоставление грантов
Президента Российской Федерации на развитие
гражданского общества в 2019 г.

Сроки проекта: декабрь 2019 – ноябрь 2020

134 специалиста прошли подготовку для реализации в учреждениях
программы учебного сопровождаемого проживания «Хочу. Могу. Делаю»
86 специалистов прошли стажировку
128 воспитанников успешно прошли маршрут развития
самостоятельности (решено не менее 75% поставленных задач) и набор
практикумов 
У 78% детей с выраженной интеллектуальной недостаточностью
отмечено устойчивое развитие навыков, обеспечивающих максимально
возможную самостоятельность
38 воспитанников успешно прошли добровольную аттестацию навыков
60 воспитанников получили опыт учебного сопровождаемого
проживания в тренировочной квартире
230 специалистов социальной сферы познакомились с программой
учебного сопровождаемого проживания «Хочу. Могу. Делаю» и
результатами ее реализации

Результаты проекта:

Провести цикл обучающих мероприятий для специалистов, состоящий из вебинаров, видеоуроков,
стажировки, практических заданий, итоговой аттестации.
Реализовать программу «Хочу. Могу. Делаю» в учреждениях, имеющих тренировочные квартиры.
Организовать мониторинг реализации программы, включая мониторинг индивидуальных
достижений детей.
Подготовить и разместить в открытом доступе сборник кейсов с описанием опыта по реализации
программы «Хочу. Могу. Делаю» и общими методическими рекомендациями.
Провести мероприятия с целью продвижения результатов проекта и привлечения новых
организаций для внедрения программы.

Задачи:
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Проект «Взрослеем вместе»

Проект-победитель Конкурса грантов Мэра Москвы в 2019 г.

Сроки проекта: октябрь 2019 – июнь 2020

Развитие самостоятельности старших воспитанников с выраженными
интеллектуальными нарушениями до максимально возможного уровня;
Создание единого реабилитационного пространства, объединяющего
усилия воспитателей групп, специалистов тренировочной квартиры,
родителей, волонтеров. 

Цели проекта: 

Результаты проекта:
Для 72 воспитанников реализован маршрут развития
самостоятельности 
Для 58 воспитанников велся мониторинг развития
самостоятельности 
У 60% воспитанников по результатам мониторинга
отмечено повышение уровня самостоятельности 
Проведено 47 мастер-классов по обучению
воспитанников навыкам пользования бытовой,
кухонной и офисной техникой, основанных на
принципе «равный – равному», в которых приняли
участие 63 человека
Проведено 9 мероприятий для родителей (мастер-
классы, тренинги, индивидуальные консультации,
мероприятие «Я могу»)

Место реализации – ЦССВ «Вера. Надежда. Любовь» 

Разработать и реализовать индивидуальные маршруты развития
самостоятельности воспитанников на основе оценки навыков, с учетом
мнения родителей и воспитателей. 
Провести мастер-классы, основанные на принципе «равный – равному», на
которых «учителями» выступят воспитанники, ранее участвующие в
проектах «АдаптСтудия» и «ТерриторияРоста». 
Осуществить мониторинг индивидуальных достижений воспитанников,
включающий оценку развития самостоятельности, решения поставленных в
индивидуальных маршрутах задач, самооценку воспитанниками своих
достижений. 
Провести мастер-классы, тренинговые занятия и консультации для
родителей по применению визуальных дидактических средств-помощников,
развитию инициативы у особых детей, созданию ситуации выбора,
изготовить вместе с воспитанниками наборы визуальных помощников для
использования в домашних условиях.
Подготовить методические рекомендации для специалистов и родителей, с
примерами визуальных помощников для использования в домашних
условиях, разместить их в открытом доступе.

Задачи: 
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Проект «Эстафета возможностей»

Проект-победитель специального конкурса 2020 на предоставление грантов Президента
Российской Федерации года для поддержки социально ориентированных некоммерческих
организаций в период борьбы с распространением новой коронавирусной инфекции

Проект направлен на вовлечение подростков и молодых людей с выраженной
интеллектуальной недостаточностью из учреждений и семей в регулярные онлайн занятия в
качестве ведущих и активных участников для преодоления социальной эксклюзии.

Сроки проекта: сентябрь 2020 – июль 2021

Результаты проекта:

Цель проекта – вовлечь подростков и молодых людей с выраженными интеллектуальными
нарушениями из учреждений и семей в регулярное участие в онлайн мероприятиях
различной направленности в качестве ведущих и активных участников для расширения
возможностей выбора видов занятости и преодоления социальной эксклюзии.

В проекте в 2020 году приняли участие 117 подростков и молодых людей с выраженной интеллектуальной недостаточностью. А также 54
специалиста 8 учреждений, работающих с целевой аудиторией проекта в 6 регионах.
Было проведено 15 онлайн занятий, 7 из которых были основаны на принципе «равный – равному». 
Ведущими онлайн мероприятий стали 21 подросток и молодой человек с выраженной интеллектуальной недостаточностью. 

Провести онлайн мероприятия по тематическим блокам «Кулинарная школа», «Творческая мастерская», «Доступная
работа», часть из них - по принципу «равный – равному».
Оказать содействие молодым людям с выраженными интеллектуальными нарушениями в определении
функциональных способностей и выборе в соответствии с ними развивающих форм проведения досуга и доступных
видов трудовой занятости.
Разработать и апробировать методические средства для повышения вовлеченности подростков и молодых людей с
выраженными интеллектуальными нарушениями в качестве ведущих и участников онлайн мероприятий, а также для
учёта их мнения при организации и выборе содержания мероприятий.

    Задачи:
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Материальная помощь детям

в трудной жизненной

ситуации



В 2020 году помощь получили 79 многодетных, неполных, приемных, опекунских, малообеспеченных
семей, семей с детьми-инвалидами, в которых воспитывается 219 детей. Были переданы подгузники,
влажные салфетки, одежда, игрушки, книги, канцелярские товары, наборы для творчества и другие
необходимые товары.
Оказана помощь детскому дому «Гнездышко» (Смоленская область), Центру содействия семейному
воспитанию «Берега» (Калужская область), Центру содействия семейному воспитанию и постинтернатного
сопровождения (Владимирская область). Для них приобретены медицинские приборы и
дезинфицирующие средства (облучатели-рецикуляторы, бесконтактные термометры, антисептики,
дозаторы), а также мебель для семейных центров для сирот с ограниченными возможностями здоровья.
Передано 17 000 одноразовых масок в 14 организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей, в Смоленской, Калужской и Владимирской областях, а также в семьи с детьми-
инвалидами в Москве и Московской области.
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Проект «Материальная помощь детям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации»

Пожертвования граждан и организаций
Товары, собранные посетителями магазинов
«Детский мир» в рамках акции «Участвуйте!»
Компания Фонбет
Благотворительный фонд «Социальный навигатор»

 Источники помощи:

Результаты проекта:

Цель проекта – оказание материальной помощи детям и семьям с детьми, оказавшимся в трудной
жизненной ситуации. 

оказать вещевую помощь семьям с детьми в виде детских товаров с учетом
индивидуальных потребностей каждой семьи,
оказать помощь организациям для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей, в обеспечении детскими товарами, техникой, мебелью, оборудованием.

Задачи:

В мае 2020 г. после начала пандемии COVID-19
была запущена акция #НужныНеТолькоМаски
по сбору средств для оказания помощи детям,
находящимся в трудной жизненной ситуации.
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Разработка информационных систем,

мониторинг 

и оценка социальных результатов
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Проект «ИНСО: информационная система для специалистов сопровождения»

Цель проекта – оказать содействие государственным и некоммерческим организациям в
осуществлении эффективного постинтернатного сопровождения выпускников детских
домов и семейных форм устройства путем масштабирования через цифровую платформу
технологии индивидуального сопровождения, алгоритмизации основных процессов:
диагностики, планирования, реализации, оценки эффективности и обобщения результатов.

Результаты проекта:
Проводилось консультирование и оказана поддержка
специалистам в использовании информационной
системы «Выпускник Плюс», социальной карты, карты
социальных навыков, карты оценки жизненной ситуации,
индивидуальной карты сопровождения.
Продолжена разработка новой версии информационной
системы для организации работы специалистов,
оказывающих помощь в социальной адаптации
воспитанникам и выпускникам организаций для детей-
сирот и семейных форм устройства.

консультирование и обучение специалистов по использованию инструментов
индивидуального сопровождения, техническая поддержка в использовании информационной
системы «ВыпускникПлюс»,
разработка новой версии информационной системы, интеграция всех разработанных и
апробированных инструментов в рамках одного цифрового продукта,
развитие системы мониторинга и оценки результатов, обеспечение доказательности
применяемых практик.

      Задачи:

Фонд стал одним из победителей 
Конкурса «Реестр (Банк)
доказательных практик – 2020»,
организованным Фондом Елены и
Геннадия Тимченко.

Практика фонда «Технология
индивидуального сопровождения
воспитанников и выпускников
организаций для детей-сирот» была
описана в соответствии со
Стандартом доказательности
социальных практик, прошла
верификацию и вошла в «Реестр
(Банк) доказательных практик».

Специалисты фонда также являются
членами группы разработчиков
Стандарта.
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Сведения о финансово-хозяйственной деятельности Фонда
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Президент фонда
Ерома Олег Геннадьевич

Директор по PR
Троцкий Николай Алексеевич

Главный бухгалтер
Денисова Ирина Вячеславовна

Специалист-эксперт
Заводилкина Ольга Владимировна

Дизайнер
Шабатура Евгений Юрьевич

Руководитель направления
Никушина Татьяна Анатольевна

Главный специалист-эксперт
Бобылева Ирина Анатольевна

IT-специалист
Савинов Михаил Анатольевич 

Специалист
Гулиджанян Ани Ардаваздовна

Менеджер
Староносова Светлана Юрьевна 



Наши контакты:

Адрес: 105062, Москва, ул. Покровка, д.42, стр. 5

Тел./факс:  (495) 36-911-63

e-mail: info@rkfond.ru

mailto:info@rkfond.ru

